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Halkolyckor utomhus

Under 2013 skadade sig drygt 31 000 personer i halkolyckor
till foljd av sno och is. Med skada menas har att skadan varit
sd allvarlig att vederborande uppsokt en akutmottagning. Av
de skadade var drygt 19 000 kvinnor. Alders- och
konsfordelningen framgar av diagrammet nedan.

Skattat antal skadade
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Skattat antal skadade i halkolyckor ar 2013 efter alder och kon.
Kvinnor skadar sig oftare i transportomréden sisom trottoarer,
gangvagar, vagar, hallplatser etcetera, an min som oftare skadar sig
inom det egna bostadsomréadet pa garageuppfarter, gangvigar,
parkeringsplatser med mera. Se tabellen nedan.

Plats Min Kvinnor
Trottoar, gadngbana, cykelbana 1900 3700
Allmén vag utanfor tattbebyggt 100 400
omrade

Allmén vag i tattbebyggt omrade 600 1500
Annat och ospecificerat 800 1900
trafikomrade

Tradgard, altan 900 1700
Infart, promenadvig, gardsplan 3100 4 600
Produktions och 500 200
verkstadsomraden

Butiks- och handelsomraden 200 200
Skolgéard 700 900
Nojes, kultur, parkomradem 100 400
Fri natur 600 700
Annat och ospecificerat 2 400 3 200
Totalt 11 900 19 400

Skattat antal skadade i halkolyckor till foljd av sno och is efter kon
och plats.
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Den i sirklass vanligaste skadan hos bdde mén och kvinnor ar
frakturer. Darefter foljer kontusioner/ blodutgjutningar.
Se vidare tabellen nedan.

Skadetyp Méan  Kvinnor
Hjarnskakning 800 900
Blodutgjutning 3 300 4 500
Sarskada 700 700
Fraktur 4 700 10 800
Urledvridning 600 500
Vrickning, stukning 900 1400
Sen-/muskelskada 400 200
Annat och ospecificerat 500 400
Totalt 11 900 19 400

Skattat antal skadade i halkolyckor till foljd av sné och is efter kon
och typ av skada.

De 6vre extremiteterna ar de kroppsdelar som ar mest utsatta vid den
hir typen olyckor. Detta géller bAde méin och kvinnor. Hos mén ar det
vanligare med skador pa axel och skuldra medan kvinnor har flest
skador pa underarmar och handleder.

Skadad kroppsdel Man Kvinnor
Huvud 2 200 2 900
Nacke, hals 200 200
Brostkorg 900 300
Buk, backen 400 600
Ovre extremiteter 4 400 10 300

varav skuldra/axel 1100 1600

varav handleder 1200 4100
Nedre extremiteter 3 600 4 900

varav fotleder 1200 2100
Annat och ospecificerat 200 200
Totalt 11 900 19 400

Skattat Antal skadade i halkolyckor till foljd av sné och is efter kon
och skadad kroppsdel.

Av dem som uppsoOkte en akutmottagning behovde néastan 17 procent
laggas in pa sjukhus for fortsatt vird. Uppskattningsvis ledde dessa
inldaggningar till cirka 27 000 varddygn.

Kostnader for vintervighéllning

Trafikverkets, kommunernas och fastighetsigarnas kostnader for
vintervaghallning har ett normalér uppskattats till 550 miljoner
kronor. Ar 2010 var inte ett normaldr, varfor kostnaden sannolikt var
hogre detta ar. Vinterviaghallning har flera syften. Ett syfte ar att gora
géng- och cykelvigar mm framkomliga och méjliggora for



befolkningen att ta sig till arbetet, skolan etcetera. Ett annat syfte ar
att forhindra halkolyckor.

Kostnadspost Totalkostnader (miljoner kr)
Gang- och cykelvagar 270
Trottoarer 278
Totalt 548

Kdlla: Samhdllets kostnader for att forebygga fallolyckor, MSB 2012.

Enligt en nyligen publicerad studie av VTI Statens vag- och
transportforskningsinstitut rapport 735/2012 »Skadade fotgangare —
Kostnad for fotgangarskador jamfort med vintervighallnings-
kostnader« ar skadekostnaden for fotgdngare minst fyra gdnger hogre
an kostnaden for vinterviaghallningen. I rapporten konsteras att det
vore samhéllsekonomiskt 16nsamt att satsa mer resurser pa
vintervaghallning for fotgéngare.

Att forebygga halkolyckor

Att forebygga de ofta allvarliga skador som orsakas av sno eller is faller
naturligtvis till stor del p4 kommuner, fastighetsdgare och andra
ansvariga for snoréjning och halkbekampning pa allmanna platser.
Den enskilde kan ocksa gora sitt genom att hélla egna trappor och
gangar isfria, anvdanda lampliga skor och kanske dven ha halkskydd pa
skorna.



